
 
 

 
 
 
 

(Esta hoja y las anteriores pueden consultarse en www.archivalladolid.org) 
 

Vigilias para el mes de Marzo de 2024 (Valladolid) 
 

Turno Titular Iglesia Día Hora 
3º Sto. Tomás de Aquino Parrq. Stº. Tomás de Aquino c/ Álvarez Taladríz 15     23  19,00 
6º San Andrés Apóstol Parrq. San Andrés Pza. de San Andrés 2     20  19,30 
      
     
     

SECCIONES DE LA DIÓCESIS 
Tordesillas Iglesia de San Pedro    
Campaspero Iglesia de Stº. Domingo de Guzmán      -- 18,30 

Medina de Rioseco Iglesia de San Pedro Mártir  8     18,45 
Alaejos Iglesia de Santa María 23       18,30 
          

 

      Si no puedes velar con tu turno, cumple el compromiso en otro 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
   

 
 

 

        VIVA JESUS SACRAMENTADO. SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO    
             
            CONSEJO DE SECCIÓN,  Se celebrará el día 26 a las 20 h. en nuestra sede  

                            
OREMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS: En este mes:   
       “Yo soy la Resurrección y la vida: El que cree en mí, aunque haya muerto vivirá, y el que 
está vivo y cree en mí, no morirá para siempre” (jn. 11,25-26). 
         Y a cuantos hermanos en la Adoración Nocturna nos han precedido en la señal de la fe,  

Adorado sea el Stimo. Sacramento                                        Ave María Purísima 
Por siempre sea bendito y alabado                         Sin pecado concebida 
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TEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLID 
  

  *  Centro Diocesano de Espiritualidad (de lunes a jueves de 10,00 h a 13:00 h). 
  *  Basílica de la Gran Promesa (todos los días de 12:30 h a 22:00 h). 
    

 
      * Iglesia de las Concepcionistas (Templo de Adoración Perpetua de la Diócesis de  Valladolid)  

             * Seminario diocesano de Valladolid, Jueves de 20:30 a 21:30 h.  
             * Parroquia de Santiago Apóstol: Diariamente de 19,30 a 20 h. 
             * Parroquia de San Martín: Todos los jueves de 11,30 a 19, con rezo de Vísperas antes de la reserva. 
  ** ALAEJOS: Capilla del Santísimo, Iglesia de Santa María, Lunes a Sábado de 10,30 a 13 horas 
             ** MEDINA DE RIOSECO: Jueves de 18 h a 19.30 horas, Iglesia de San Pedro Mártir 
             ** VILLABRAGIMA: Jueves de 18 a 19 h. 



 
 
Por D. Francisco Velasco Fernández, padre de la adoradora y vocal de liturgia Dña.  
Purificación Velasco Puentes, fallecido el pasado día 15 de Febrero. 
dales Señor, el descanso eterno. 
          Y brille para ellos la luz perpetua. 
           Descansen en paz. Amén. 
 
“No puede haber ocupación mejor, ni que más bien responda a la vocación, que 
el adorar a Cristo-Eucaristía” 
“La Adoración es una fuerza poderosa para la vida de la Iglesia” 
Luis de Trelles y Noguerol 
 

Dios mío, yo creo, adoro, espero y os amo; os pido perdón por los que 
no creen, no adoran, no esperan, y no os aman. 
 

INTENCIONES DEL PAPA para el mes de Marzo 
           Por los nuevos mártires 

            El Papa Francisco invita a rezar “para que quienes en diversas partes del mundo arriesgan su vida por   

            el Evangelio contagien a la Iglesia su valentía y su impulso misionero”.  

           ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL. 
Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al Venerable LUIS DE TRELLES, como 
laico comprometido en su tiempo y ardiente adorador de la EUCARISTÍA: Dame la gracia 
de imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi compromiso en la adoración del Sacramento y 
en el servicio a los demás. Dígnate glorificar al Venerable LUIS y concédeme por su intercesión 
la gracia que humildemente te pido. Así sea. 
                                                         Padrenuestro, Avemaría y Gloria   
 
ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable ALBERTO CAPELLAN ZUAZO. 
Oh Dios, que otorgaste al Venerable Alberto Capellán un singular amor a los misterios de tu 
Cuerpo y de tu Sangre y el carisma de encontrarte y servirte en los pobres: haz que yo sepa  
también vivir íntimamente unido a ti, sirviéndote en los más necesitados. Dígnate glorificar 
a tu siervo Alberto y concédeme por su intercesión el favor que te pido. Amén (petición) 
                                                            Padrenuestro, Avemaría y Gloria 
 

              VIGILIA DE JUEVES SANTO: Cada turno la celebrará, (d.m.), en la capilla o iglesia de costumbre, en   
             la noche del día 27 (jueves) al día 28 (viernes) de Marzo. 
             Su comienzo coincidirá con el final de los cultos propios de las parroquias o templos (horas santas  
             etc.) es aconsejable que esta vigilia tenga carácter abierto, para que puedan asistir todas las  
             personas que en esa noche quieran acompañar a Jesús Sacramentado. De un modo muy especial  
             están convocados todos los adoradores, tanto activos como honorarios, para que se unan a  
             cualquiera de los turnos que la celebran, pudiendo elegir el que mejor se acomode a sus  
             circunstancias personales (cercanía del domicilio, facilidad de desplazamiento etc.). 
 
 

         ASAMBLEA DIOCESANA ANUAL: Tendrá lugar el próximo día 2 de MARZO, en el 

             Centro de Espiritualidad, C/ Santuario. Nº 26 
             Dicha asamblea es tanto diocesana (todas las Secciones de nuestra diócesis), como de la  
             Sección de Valladolid (todos los turnos). 
                                                 El horario de dicha asamblea es el siguiente: 
               
 
 



 
 
               A las 16,10 horas, recepción de adoradores. 
               A las 16,20 horas, visita a Jesús Sacramentado. 
               A las 16,30 horas, Informe de Secretaría, Informe de Tesorería 
               A las 17,00 horas. Informe de lo tratado en el Pleno Nacional, en el mes de Febrero en Madrid. 
               A las 18,00 horas, Conferencia impartida por el Rvdo D. Carlos García Nieto vice‐rector de la Basilica 
               Santuario de la Gran Promesa y del Centro de Espiritualidad. 
               A la finalización, descanso de 15 minutos. 
               A las 19,15 horas, Informe del presidente de diocesano. 
               A las 20,00 horas, Informe de las Secciones en la provincia. 
               A las 20,30 horas, Ruegos y preguntas                                  

            Se recuerda la obligación MORAL y reglamentaria de asistir todas las secciones 
            y adoradores.  
 
            Ante la petición de algún turno y sección: Se recuerda que desde Enero de 2023 
            La cuota a abonar mensualmente es de 4 € o 48 € anuales. Siendo abonados  
            al consejo diocesano 18 € por adorador año. 

              
 

“Identificados con Cristo” 
            Una vez comenzado el tiempo de la Cuaresma ponemos nuestra mirada en la entrega de Cristo en la  
            cruz para aprender a ofrecernos con Él cada día de nuestra vida. Necesitamos convertirnos para ir  
            haciendo la vida de Jesucristo en nosotros y eso sólo se logra con la mirada clavada en su costado 
            abierto. Unamos nuestras vidas a Jesús Sacramentado, pasemos largos ratos contemplando su rostro  
            y el resplandor de su mirada iluminará nuestras almas. 
 
            I.- Sólo quiero vivir en ti, Señor 
            Continuamos la reflexión sobre la vida en Cristo que comenzábamos el mes pasado. 
            En este capítulo aparece la promesa de la Eucaristía, que más tarde instituye en la Última Cena. Es  
            cuando habla el Señor de que hay que comer su Carne y beber su Sangre. Y los judíos lo entienden  
            de tal forma que repugna a su conciencia y lo rechazan. ¿Cómo va a ser posible esto? Jesucristo  
            no impugna la interpretación que han hecho los judíos; pero reafirma sus palabras, no retira lo dicho,  
            insiste en la promesa. Es una promesa tan fuerte, una afirmación tan dura para la simple mentalidad 
            humana, que la rechazan los judíos. Y no solamente los que parecían ya enemigos de Jesús, sino  
            también algunos de los que, hasta entonces, le habían seguido con simpatía. Y, ¿qué ocurre? Al ver  
            que algunos se marchan de junto a Él, dice el Evangelista: Muchos de los discípulos dejaron de  
            seguirle y ya no andaban con Él. Dijo Juan a los doce: ¿Y vosotros queréis también retiraros?  
            Respondió Simón Pedro: ¿Señor, a quién iremos? Tú tienes palabras de vida eterna. Y nosotros hemos  
            creído y conocido que Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios (Jn 6, 66-69). Fijaos bien en esta respuesta.  
            Hay aquí también algo incipiente. Pero no tiene todavía la seguridad, que manifestará cuando haya  
            recibido al Espíritu Santo. Hay en estas palabras como una referencia a su pobre condición humana de  
            discípulos que se fían del Señor. Y le dicen: Señor, ¿a quién iremos? No es la afirmación clara y  
            rotunda de que Él es el único Maestro. Hay en esta pregunta como una comparación implícita entre lo  
            que un hombre puede ver a su alrededor y la luz que se desprende de la figura de Jesús. Si contigo no 
            vamos, ¿a quién iremos? Tú tienes palabras de vida eterna. Y nosotros hemos creído y conocido que  
            Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios. Aquí, en la segunda parte de la respuesta de Pedro, hay ya una  
            afirmación más generosa y más plena. Es una afirmación que lleva consigo una actitud de adoración y  
            de entrega. No tenemos a quién ir, si no vamos contigo. En Ti encontramos palabras de vida eterna. 
 
            Hay que amar y seguir a Jesús  
            Pero hace falta más. El discípulo que busca la plena conversión del corazón tiene que seguir adelante, 
            tiene que llegar a amar a Jesús, a amarle. Y de nuevo nos encontramos con el apóstol Pedro. Es después  
            de la pasión, después de la resurrección, cuando Cristo le va a conferir el primado sobre la Iglesia que 



  
 
            Jesús instituye en este mundo. Pedro, ¿me amas más que éstos? Y el apóstol Pedro le dice: Señor, Tú  
            sabes que te amo. Y por segunda vez la misma pregunta y la misma respuesta. Y por tercera vez: Pedro,    
            ¿me amas más que éstos? Y ya el pobre Apóstol –que recuerda su caída anterior– no contesta más que  
            estas palabras: Señor, Tú lo sabes todo, Tú sabes que te amo (Jn 21, 15-17). El amor.  
            Primero, esforzarse en creer en Él; segundo, manifestar una actitud de adoración del misterio de Jesús;  
            tercero, algo más, amarle, es necesario amarle. Y por último, todavía más, seguirle.  
            Una vez que el Señor confiere el primado a Pedro, y a los Apóstoles que han permanecido fieles les  
            confirma en su vocación, les dice que esperen a que llegue la virtud de lo alto, Pentecostés, que esperen  
            allí reunidos. Los Apóstoles cumplen con lo que Jesús les dice, reciben el Espíritu Santo y desde  
            entonces perseveran con absoluta fidelidad en el camino del seguimiento de Jesús.  
            A todo cristiano se le pide lo mismo: que se esfuerce por creer en Jesús, ayudado evidentemente por 
            la gracia de Dios, sin la cual la fe es imposible, pero poniendo de su parte, con nobleza de corazón,  
            con pureza de costumbres, con oración, con reflexión; poniendo de su parte todo cuanto pueda  
            para seguir aumentando su fe en Él. Creo Señor, pero aumenta mi fe. Esto vale para todo cristiano 
            y todos tenemos que decirlo.  
            Y a todos se nos pide algo más. No una simple creencia que se sitúe o nos sitúe delante de Jesús  
            como ante un misterio grande que sobrepasa los límites de nuestra condición humana. Hay que adorarle  
            también y postrado ante Él como se postra uno ante la majestad y la omnipotencia de Dios, para 
            amarle, para decirle nosotros también, como Pedro: Señor, Tú lo sabes todo. Tú sabes que te amo. 
            Y para seguirle, en la profesión y el estado que tiene cada uno.  
            Cada cristiano es un testigo de Dios y de Jesucristo en la vida humana. Cada hombre cristiano 
            consciente es una voz que viene de lo alto y resuena sobre las esferas de este mundo. Cada 
            hombre cristiano que admite lo que el Evangelio le ofrece y vive los sacramentos, con la gracia que 
            en ellos se contiene, y cree en Jesús, con su sufrimiento y su dolor, con su alegría y su esperanza, en  
            su juventud, en su madurez o al final de la vida, va proclamando que cree en el Señor, que le adora, que 
            le ama y que quiere seguirle. Aun cuando esté entregado a los negocios de este mundo, si cumple con  
            ellos honestamente, cree, adora, ama, sirve al Señor. Y lo mismo cuando vive la dignidad del amor  
            humano, en la relación que tiene que nacer entre el hombre y la mujer. Aun cuando esté absorbido por 
            las tareas en que un hombre puede verse envuelto para contribuir al progreso de la ciudad terrestre, en 
            el orden económico, en el campo político, en las tareas científicas o culturales, toda hora es apta para 
            el servicio y el amor a Dios.  
            Estas dimensiones humanas no se oponen al Reino de Dios, de ninguna manera. Por el contrario, sobre  
            ellas se predica el Evangelio, se manifiesta la fe, la adoración al Señor, el amor. Sobre ellas y dentro  
            de ellas, un discípulo de Cristo, lo mismo en el siglo XX que en el siglo I, sabe decir como San Pablo:  
            Sé de quién me he fiado, sé a quién me he entregado, sé en nombre de quién voy regulando el destino  
            de mi vida; tengo, gracias a esta visión, el concepto completo que puede tener un ser humano de lo  
            que significa su existencia como obra de Dios creador y como manifestación del amor de Cristo  
            Redentor. Se nos pide a todos. Y esto es la conversión del corazón. 
 
 
              
              
 

                                                       Rvdo. D. Francisco Casas Delgado 
                                                   Director Espiritual diocesano 
                                                  Adoración Nocturna Española 




