
* Centro Diocesano de Espiritualidad (de lunes a viernes de 8:30 h a 17:00 h).
* Basílica de la Gran Promesa (todos los días de 12:30 h a 22:00 h).
* Parroquia de San Lorenzo (todos los días de 13:00 h a 19:30 h).

* Monasterio de la Inmaculada Concepción (Concepcionistas Franciscanas):
Adoración perpetua las 24 horas del día.

* Parroquia de Santiago Apóstol: Diariamente de 19:30 a 20 h.

Si no puedes velar con tu turno, cumple el compromiso en otro

(Esta hoja y las anteriores pueden consultarse en www.archivalladolid.org) 

Vigilias para los meses de Julio, Agosto y Septiembre de 2025 (Valladolid)
Turno Titular Iglesia Julio Ago. Sept. Hora

3º Sto. Tomás de Aquino Parrq. Sto. Tomás de Aquino. c/ Álvarez Taladriz 15 26 30 27 19,00 

6º San Andrés Apóstol Parrq. San Andrés. Pza. de San Andrés 2 -- -- 17 19,30

Tordesillas Iglesia de Santa María

Campaspero Iglesia de Sto. Domingo de Guzmán 10 14 11 19,30

Medina de Rioseco Iglesia de Santa María 4 1 5 19,00

Alaejos Iglesia de Santa María 26 30 27 18,30

SECCIONES DE LA DIÓCESIS

Dios mío, yo creo, adoro, espero y os amo; os pido perdón por los que 
no creen, no adoran, no esperan, y no os aman.

CONSEJO DE SECCIÓN: Se celebrará el día 30 de Septiembre, a las 20 h. en nuestra sede. 

TEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLIDTEMPLOS CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO EN VALLADOLID

Adorado sea el Santísimo Sacramento Ave María Purísima 
Por siempre sea bendito y alabado Sin pecado concebida
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VIVA JESUS SACRAMENTADO. SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO



OREMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS: En este mes: —— 

“Yo soy la Resurrección y la vida: El que cree en mí, aunque haya muerto vivirá, y el que está vivo y cree en mí, 
no morirá para siempre” (Jn. 11,25-26). 

Y a cuantos hermanos en la Adoración Nocturna nos han precedido en la señal de la fe, 
dales Señor, el descanso eterno. Y brille para ellos la luz perpetua. 
Descansen en paz. Amén. 

INTENCIONES DEL PAPA para los meses de Julio, Agosto y Septiembre 

Oremos para que, inspirados por San Francisco, experimentemos nuestra 
interdependencia con todas las criaturas, amadas por Dios y dignas de amor 
y respeto. 

ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable LUIS DE TRELLES Y NOGUEROL. 

Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al Venerable LUIS DE TRELLES, como laico com-
prometido en su tiempo y ardiente adorador de la EUCARISTÍA: Dame la gracia de imitarle cumpliendo 
siempre fielmente con mi compromiso en la adoración del Sacramento y en el servicio a los demás. Dígnate 
glorificar al Venerable LUIS y concédeme por su intercesión la gracia que humildemente te pido. Así sea. 

Padrenuestro, Avemaría y Gloria 

ORACIÓN PARA LA DEVOCIÓN  por el Venerable ALBERTO CAPELLÁN ZUAZO. 

Oh Dios, que otorgaste al Venerable Alberto Capellán un singular amor a los misterios de tu Cuerpo y de 
tu Sangre y el carisma de encontrarte y servirte en los pobres: haz que yo sepa también vivir íntimamente 
unido a ti, sirviéndote en los más necesitados. Dígnate glorificar a tu siervo Alberto y concédeme por su 
intercesión el favor que te pido. Amén (petición) 

Padrenuestro, Avemaría y Gloria 

Que tengamos todos un feliz descanso en estos meses de verano y sigamos 
acompañando al Santísimo allí donde nos encontremos. 

Reflexión ANE­Valladolid para julio, agosto, septiembre 2025 

“He aquí este Corazón que tanto ha amado a los hombres…” 
Durante el tiempo estival y el inicio del curso pastoral queremos poner la mirada en ese Corazón que 

tanto ha amado a los hombres para como Juan recostarnos en su pecho abierto y aprender de Él, que es 
manso y humilde y allí encontrar nuestro descanso. Sólo en Jesucristo resucitado vivo podemos encontrar 
la esperanza y el sentido que orienten, sostengan y equilibren nuestras vidas. Si confiamos, veremos el poder 
de su Corazón. Como adoradores, adentrémonos en el misterio de Amor, en el misterio del Corazón Euca-
rístico de Jesús. 

I.- Amor al Santísimo Sacramento con los santos 

En su encíclica sobre san Juan María Vianney, Sacerdotii nostri primordia, el papa San Juan XXIII 
destacó la centralidad de la Eucaristía en la vida del Cura de Ars, dejando esta memorable declaración: 

La larga oración de un sacerdote ante el adorable Sacramento del Altar tiene una dignidad y una efi-
cacia que no se pueden encontrar en ningún otro lugar ni ser reemplazadas. Y así, cuando el sacerdote 



adora a Cristo Nuestro Señor y le da gracias, u ofrece satisfacción por los pecados propios y ajenos, o, fi-
nalmente, cuando ora constantemente para que Dios guarde especial vigilancia sobre las causas encomen-
dadas a su cuidado, se inflama de un amor más ardiente por el Divino Redentor a quien ha jurado fidelidad 
y por aquellos a quienes dedica su cuidado pastoral. Y una devoción a la Eucaristía ardiente, constante y 
que se traslada a las obras, tiene también el efecto de alimentar y fomentar la perfección interior de su 
alma y asegurarle, en el desempeño de sus deberes apostólicos, la abundancia de poderes sobrenaturales 
que deben tener los trabajadores más fuertes para Cristo. 

No queremos pasar por alto los beneficios que de este modo obtienen los propios fieles, que ven la pie-
dad de sus sacerdotes y se sienten atraídos por su ejemplo. Porque, como señaló Nuestro predecesor de 
feliz memoria, Pío XII, en un discurso al clero de esta querida ciudad: “Si queréis que los fieles que están 
a vuestro cuidado oren con buena voluntad y bien, debéis darles ejemplo y deja que te vean orando en la 
iglesia. Un sacerdote arrodillado con devoción y reverencia ante el tabernáculo, y derramando oraciones 
a Dios con todo su corazón, es un ejemplo maravilloso para el pueblo cristiano y sirve de inspiración”. De 
todas estas ayudas se sirvió el santo Cura de Ars para el desempeño de su oficio apostólico, y sin duda son 
adecuadas a todo tiempo y lugar. 

Sobre la importancia fundamental de la Presencia Real del Señor en el tabernáculo para la vida espiritual 
de todo católico, el papa San Juan Pablo II escribió: “La presencia de Jesús en el tabernáculo debe ser 
una especie de polo magnético que atraiga a un número cada vez mayor de almas enamoradas de él, dis-
puesto a esperar pacientemente a oír su voz y, por así decirlo, a sentir los latidos de su corazón. ‘¡Gustad 
y ved que el Señor es bueno!’ (Sal 34,8)” (Carta Apostolica Mane Nobiscum Domine, n. 18). Igualmente, 
alentadoras son estas palabras suyas sobre la necesidad de la adoración eucarística: 

Tomemos el tiempo para arrodillarnos ante Jesús presente en la Eucaristía, para reparar con nuestra 
fe y amor los actos de descuido y negligencia, e incluso los insultos que nuestro Salvador debe soportar en 
muchas partes del mundo. Profundicemos a través de la adoración nuestra contemplación personal y co-
munitaria, recurriendo a ayudas para la oración inspiradas por la palabra de Dios y la experiencia de 
tantos místicos, antiguos y nuevos. El Rosario mismo, cuando se entiende profundamente en la forma bíblica 
y cristocéntrica que recomendé en la Carta Apostólica Rosarium Virginis Mariae, resultará una introducción 
particularmente apropiada a la contemplación eucarística, una contemplación realizada con María como 
nuestra compañera y guía. (Ibid.) 

Contamos también con el testimonio de la abuela del papa Francisco sobre vivir la fe en la Presencia 
Real de Jesús en el sagrario. En su libro entrevista “El Jesuita” el entonces Cardenal Jorge Mario Bergoglio 
contó en Buenos Aires que tenía doblado dentro del breviario este texto que escribió su abuela: Que estos 
mis nietos, a quienes he dado lo mejor de mi corazón, tengan una vida larga y feliz, pero si en algún día de 
dolor, la enfermedad o la pérdida de una persona amada los llena de desconsuelo, que recuerden que un 
suspiro en el Tabernáculo, en donde está el mártir más grande y augusto, y una mirada a María al pie de 
la Cruz, pueden hacer caer una gota del bálsamo sobre las heridas más profundas y dolorosas. (Vatican 
News, 17 diciembre 2019). 

II.- VIDA DEL VENERABLE LUIS DE TRELLES 

ESPIRITUALIDAD - LA GRAN PRUEBA 

Para el venerable, la gran prueba —la noche oscura, en términos de San Juan de la Cruz— fue la inter-
vención del Centro Eucarístico de Madrid; con lo que bien habrían podido acabar con su obra cumbre de 
Adoración a Jesús Sacramentado, al menos tal como él la había concebido y desarrollado; porque el hecho 
es que intentaban apartarlo de sus fundaciones, que él había conseguido con muchos sacrificios y total en-
trega y, a la vez, con las debidas aprobaciones de las respectivas autoridades eclesiásticas. Pretendían apro-
piarse del  Centro Eucarístico y de la revista de su propiedad, La Lámpara del Santuario, desde donde y por 
medio de los que dirigía sus actividades de apostolado y de formación. Esto ocurrió en la diócesis de Madrid 
siendo Obispo Monseñor Ciriaco María Sancha Hervás (1833-1909), bajo cuya jurisdicción se encontraba 



el Sr. Trelles con su Centro Eucarístico, desde donde impulsaba y dirigía la Adoración Nocturna y, en general,  
la Adoración a Jesús Sacramentado (también las Camareras), desde que el Sr. Sancha había sido nombrado 
Pastor de la diócesis el 10 de junio de 1886. 

Las relaciones de don Luis con el obispo Sancha no fueron en ningún momento fluidas ni cordiales, 
como sí lo eran con todos los prelados de casi todas las diócesis de España. Monseñor Sancha se negaba a 
hablar con él, a recibirlo, y a contestar a sus escritos; presumía de qué no le hacía falta su obra. El mismo 
venerable dijo en una ocasión: “Me ha caído una cierta cruz como las que da el Señor a sus amigos”. La 
crisis se agudizó cuando el Sr. obispo Sancha nombró Director Espiritual del Centro Eucarístico a don José 
María Caparrós López (1838-1897), canónigo arcipreste del cabildo, y le ordenó llevar a cabo una inspección 
de la Adoración Nocturna, cuyo informe le suministrase datos con que proceder a una reforma a fondo. Y 
esto se materializó el día 03-03-1889, cuando el venerable había salido para León a inaugurar la Sección de  
Adoración Nocturna con 80 miembros, y visitar luego las Secciones de Zamora y de Toro; en el citado día 
se reunió en Junta General en el palacio episcopal, con la presencia del Sr. Obispo, un pequeño grupo parece 
que de unas once personas o menos, de antiguos amigos y colaboradores del venerable, Sr. Trelles, encabe-
zados por don José María Caparrós López y don Juan Montalvo O’Farrill como Presidente, a quien el Sr. 
Trelles, como se ha dicho anteriormente en las páginas de la Fundación de Adoración Nocturna, le había 
concedido el título de cofundador por los servicios que le había prestado interviniendo ante las autoridades 
civiles para poner en marcha la Adoración Nocturna. En esta Junta se acordaron las bases de la reforma del 
Reglamento del Centro y de la Sección Adoradora.   

ROJO PÉREZ, Manuel, El Venerable Luis de Trelles. Breve síntesis de su vida y virtudes. Vigo, 2018. Pág. 69-70 

D. FRANCISCO CASAS DELGADO 

Director Espiritual Adoración Nocturna 


